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施 設 情 報

県営体育館

フロア：バスケットボール 2 面、ハンドボール
　　　　1 面、卓球 24 面、バレーボール 2 面、
　　　　テニス 2 面、バドミントン 10 面、体操
　　　　競技 10 種目（男子 6、女子 4）　等
その他：選手控室（男女各 2 室）、会議室 1 室

※利用料金については、電話または
　ホームページでご確認ください。

所在地：〒 020-0133　盛岡市青山 2 丁目 4-1
電　話：019-647-1010　FAX：019-647-1011
メール：keneitaiikukan@echna.ne.jp
ホームページ：http://www.echna.ne.jp/~kenei3/
休館日：  4 月～ 9 月毎週水曜日（大会等を除く）
　　　　10 月～ 3 月第１水曜日（大会等を除く）
　　　　12 月 29 日～ 1 月 3 日

イベント名 開催予定日 主な内容

スポーツし Night ５月～ 10 月
毎月第２火曜日（月 1 回）

バスケットボール、バドミントン、ソフトバレー、卓球等の球技スポーツとクロリ
ティー・ディスゲッター 9 等のニュースポーツ

ヒップホップ教室 6 月 2,9,16,23, 30 日
毎週火曜日　全５回

専門のインストラクターによる小学生を対象とした基礎から学べるヒップホップ
ダンス教室

キッズハンドボール教室 ７月 25 日（土） 岩手県ハンドボール協会の指導者による小学生を対象としたハンドボール体験
教室

キッズバドミントン教室 ８月１日（土） 盛岡市バドミントン協会の指導者による小学生を対象としたバドミントン体験教
室

盛年ソフトテニス
ミックスダブルス大会 １月 20 日（水） ミックスダブルス（男性１名、女性１名で 2 名の年齢の合計が 100 歳以上のペア )

によるソフトテニスの大会

親子ランニング教室 ２月 6 日（土） 専門の指導者による走り方教室

イベントの詳細については、ＨＰをご覧ください
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