
平成 23 年度県営運動公園「すまいるボルダリング教室」開催要項 

 
1 目  的：屋内登はん体験を通じて、スポーツを楽しむ機会を提供し、生涯スポーツ 

を推進すると共に、屋内登はんの安全な利用の仕方を参加者に周知し、施設

の利用促進を図ります。 

 

2 主  催：公益財団法人 岩手県スポーツ振興事業団 

 

3 共  催：岩手県山岳協会 

 

4 期  日：平成 24 年 1 月～3 月   毎週木曜日（19:00～21:00）  

・受付 18:30～19:00（ボルダリング場） 

・教室 19:00～21:00（2 時間） 

 

予定は下記のとおりです。 

開 催 日 
1/12・1/19・1/26・2/2・2/9・2/16・2/23・3/1  

（全 8 回教室） 

 

5 会   場：岩手県営運動公園 屋内登はん競技場（ボルダリング場） 

 

6 参加対象：18 歳以上で未経験者または経験者（高校生をのぞく） 

 

7 参 加 料：１人 3,000 円（一期全 8 回コース分） 

 

8 内   容:初心者～中級者のためのボルダリング教室 

 

9 受付方法:事前受付（定員 20 名） 

 

10 参加方法:募集期間 12 月 15 日～1 月 10 日 

※各募集期間内に運動公園窓口、または下記問い合わせ先に連絡下さい。

所定の受付用紙に記入し、提出していただきます。 

 

11 そ の 他・講習中のけがについては、応急手当のみ対応になります。 

      ・受講にあたり、個人のスポーツ安全保険(任意)に加入することを推奨し

ます。 

・クライミングシューズをお持ちでない方には無料でお貸しします。 

 

12 問合せ先：公益財団法人岩手県スポーツ振興事業団 施設課 
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